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Oggetto: Iniziative e Progetti: Federazione Italiana Gioco Calcio “Valori in rete”  
 

 
Si allega la nota del Ministero dell’Istruzione – USR Ufficio III prot. 46493 dell’1/12/2021, con 

allegato, relativa all’oggetto. 
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 Ministero dell’Istruzione  

Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio   
Direzione Generale Ufficio III 

 Coordinamento Regionale del Servizio di Educazione Motoria Fisica e Sportiva 
Viale G. Ribotta, 41- 00144 Roma   

Indirizzo PEC: drla@postacert.istruzione.it - e-mail maura.catalani@istruzione.it 
0677392320C.F.:  97248840585 

 

  

                  Ai  Dirigenti Scolastici delle 

Istituzioni Scolastiche di ogni 

ordine e  grado statali e paritarie 

del Lazio 

 

                  e p.c.    Ai Dirigenti degli ATP del Lazio 

       

 

Oggetto: Iniziative e Progetti: Federazione Italiana Gioco Calcio “Valori in rete “  

 

 In seguito alla richiesta della Federazione Italiana Gioco Calcio, pervenuta presso questo 

Ufficio, per la divulgazione di progetti rivolti alle istituzioni scolastiche, si allega lettera di 

presentazione delle seguenti iniziative: 

 

• Federazione Italiana Gioco Calcio (FIGC) - Coordinamento Regionale Lazio Settore 

Giovanile Scolastico (SGS): Progetto “Valori in rete TeamUp”  rivolto alle istituzioni 

scolastiche di ogni ordine e grado, nello specifico:  

 - UNO DUE CALCIA: Attività per gli alunni/e della Scuola dell’Infanzia. 

 - GIOCO CALCIANDO Attività per gli alunni/e della Scuola Primaria. 

 - TUTTI IN GOAL e RAGAZZE IN GIOCO Attività per gli alunni/e della Scuola 

Secondaria di 1° grado. 

 - UN CALCIO AL BULLISMO, IN GOAL PER LA SALUTE e CORSO DI ARBITRO 

SCOLASTICO AIA Attività per gli studenti/esse della Scuola secondaria di I1° grado. 

 

 Per i dettagli sulle modalità di partecipazione delle istituzioni scolastiche si rinvia alla  

presentazione del progetto e per ulteriori informazioni rivolgersi a: 

Claudio Ferri -  Delegato attività scolastica del Settore Giovanile Scolastico (SGS)  

Cell.338/8203734 e-mail scuola.laziosgs@figc.it 

 

 Si invitano le SS.LL. a darne ampia diffusione a tutti gli interessati. 

 

 

         IL DIRIGENTE 

                              Michela Corsi 
            (firma autografa sostituita a mezzo stampa, ex art. 3, co. 2, D.lgs. 39/93) 

 
 
Allegati: 
Presentazione “Valori in rete” 

m_pi.AOODRLA.REGISTRO UFFICIALE.U.0046493.01-12-2021
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ATTIVITÀ SCOLASTICA A.S. 2021-2022

TEAMUP



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

A.S. 2021-2022

Obiettivi
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Vivere il gioco del calcio 
come strumento che include e favorisce la 

parità di genere educando a relazioni sane fin 
dalla prima infanzia, che insegna a rispettare 

i propri confini e quelli dei compagni,  
a comunicare nel rispetto di sé 

e dell’altro ed a individuare 
il proprio “posto” nel gruppo.

FAVORIRE LA CONOSCENZA DELLE 
REGOLE DEL CALCIO PER EDUCARE 
AL RISPETTO DI SÉ, DEGLI ALTRI E 
DELLE REGOLE ANCHE NELLA VITA.

FAIR PLAY

AVVICINARE STUDENTI E STUDENTESSE 
AL GIOCO DEL CALCIO COME FORMA 
DI AGGREGAZIONE SOCIALE.

GIOCO

PROMUOVERE L’INTEGRAZIONE E 
LA PARTECIPAZIONE ATTIVA DI TUTTI.

NESSUNO ESCLUSO

USARE TECNOLOGIE E FORME 
DI INSEGNAMENTO INNOVATIVE.      

OPPORTUNITÀDIVULGARE COMPORTAMENTI 
RESPONSABILI RIVOLGENDOSI A 
INSEGNANTI, STUDENTI E FAMIGLIE.

FORMAZIONE



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

A.S. 2021-2022

Timeline
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INIZIO
ATTIVITÀ

Febbraio 2022

RISULTATI E
CLASSIFICHE ONLINE
Giugno/Luglio 2022

APERTURA 
ISCRIZIONI

Ottobre 2021

Dicembre 2021
CHIUSURA 

ISCRIZIONI

Maggio/Giugno 2022
FASI

FINALI



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

A.S. 2021-2022

CORSO DI ARBITRO 
SCOLASTICO AIA

SCUOLA DELL’INFANZIA

SCUOLA PRIMARIA

SCUOLA SECONDARIA DI 2°GRADO

SCUOLA SECONDARIA DI 1°GRADO
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A.S. 2021-2022

FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA 5

SPORT
 attività psicomotoria globale in forma ludica 

svolta da tecnici federali e/o tecnici della 
società sportiva in convenzione con la scuola

 festa finale in ogni scuola iscritta

SCUOLA DELL’INFANZIA

2^ EDIZIONE APERTA A TUTTE LE 

REGIONI ITALIANE 

MAX 400 SCUOLE PARTECIPANTI

PREMI
✭ materiale tecnico sportivo per le scuole partecipanti
✭ gadget per tutti i bambini/e partecipanti



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

A.S. 2021-2022
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FORMAZIONE

LA STORIA DEL CALCIO
È LA STORIA D’ITALIA
di Matteo Marani

 8 storie versione digitale 
 8 tavole da colorare
 8 storie versione audiolibro

CREA Il TUO 
VIDEO RACCONTO
racconta il calcio a scuola usando il 
tool per caricare immagini e video e 
ottenere l’editing finale automatico 

CREA IL TUO 
AUDIOLIBRO
registra la tua versione 
dell’audiolibro per i tuoi alunni

SCUOLA DELL’INFANZIA



A.S. 2021-2022

FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA 7

SCUOLA PRIMAR

SPORT
 attività ludico motoria di preparazione al gioco del calcio
 feste finali in ogni provincia coinvolta

PREMI
✭ materiale tecnico sportivo per le prime 100 scuole 

e relative società sportive in convenzione
✭ maglie per la classe 1^ classificata a livello provinciale
✭ gadget per tutti i bambini/e partecipanti alle feste 

provinciali

SCUOLA PRIMARIA
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ATTIVITÀ SCOLASTICA

A.S. 2021-2022
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DISEGNA IL TUO
STRISCIONE
sul tema dell’integrazione
con il tool interattivo

REGISTRA 
I TUOI CORI
sul tema dell’integrazione

SCRIVI LA TUA 
FAIR PLAY STORY
sul tema dell’integrazione
con il tool di scrittura collaborativa 

QUIZ
 a risposta multipla sulle 

REGOLE DEL CALCIO

SCUOLA PRIMARIA

FORMAZIONE

LA STORIA DEL CALCIO
È LA STORIA D’ITALIA
di Matteo Marani
 versione digitale



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

A.S. 2021-2022

SCUOLA PRIMARIA
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APP GIOCOCALCIANDO
Percorso di e-learning formativo  sviluppato 
in 4 livelli collegati alle diverse fasi di sviluppo del 
gioco: 
 LIVELLO 1 ATTIVAZIONE

 LIVELLO 2 TERRITORIO

 LIVELLO 3 LINEA

 LIVELLO 4 PORTA

⚽QUESTIONARIO con 10 domande relative 
alle «Abilità del Livello» e sul «Fair Play»

⚽ 7 MINIGIOCHI INTERATTIVI

✱RESTYLING GRAFICO 
DELL'INTERFACCIA 
sia in termini di look&feel
(icone, colori, etc..) 
che di layout 

✱OTTIMIZZAZIONE
DELLA USER 
EXPERIENCE 
seguendo le disposizioni 
del responsive design per una 
migliore fruibilità dei contenuti

✱NUOVO MINIGIOCO 
LIVELLO 4

FORMAZIONE
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ATTIVITÀ SCOLASTICA
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ATTIVITÀ SPORTIVA E FORMATIVA IN PRESENZA NEL CASO IN CUI SI POTESSERO PRATICARE GLI SPORT DI SQUADRA NELLE SCUOLE



A.S. 2021-2022

FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

Concept
PRATICARE IL GIOCO DEL CALCIO PER DIVERTIRSI E CREARE UN TEAM
FAVORENDO L’INTEGRAZIONE DI TUTTI ED ELIMINANDO QUALUNQUE 
FORMA DI DISCRIMINAZIONE.
• Il team è costituita da un gruppo di studenti che lavorano insieme per raggiungere  lo 

stesso obiettivo.

• Il team ha un modo di giocare consapevole con dei ruoli ben definiti per ogni 
componente del gruppo.
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Il campione vince

la partita, il lavoro 

di squadra il 

campionato

R. Mancini • CT Nazionale Italiana

„



A.S. 2021-2022

FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA 12

SPORT
Torneo di calcio a 5 misto • categoria ragazzi e ragazze • 1°- 2°- 3° anno
4 fasi: istituto • provinciale • regionale • nazionale
 Accedono alla finale nazionale 20 scuole vincitrici la fase sportiva 

e 1 scuola vincitrice a livello nazionale per il percorso 
formativo/educativo

PREMI
✭ materiale tecnico sportivo per le prime 100 

scuole e relative società sportive in convenzione
✭ finale nazionale: coppa per la prima classificata,  

medaglie e completi PUMA per tutti i partecipanti
✭ accesso alla finale nazionale indipendentemente 

dal risultato sportivo per la squadra prima 
classificata a livello nazionale nel percorso 
formativo/educativo

SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO



A.S. 2021-2022

FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA 13

SPORT
Torneo di calcio a 5 femminile • categoria ragazze • 1° - 2° - 3° anno
4 fasi: istituto • provinciale • regionale • nazionale
 Accedono alla finale nazionale 20 scuole vincitrici la fase sportiva 

e 1 scuola vincitrice a livello nazionale per il percorso 
formativo/educativo

PREMI
✭ materiale tecnico sportivo per le prime 100 

scuole e relative società sportive in convenzione
✭ finale nazionale: coppa per la prima classificata,  

medaglie e completi PUMA per tutti i partecipanti
✭ accesso alla finale nazionale indipendentemente 

dal risultato sportivo per la squadra prima 
classificata a livello nazionale nel percorso 
formativo/educativo

SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO



A.S. 2021-2022

FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA 14

SCUOLA SECONDARIA DI 1° E 2° GRADO

SPORT
⚽ torneo di calcio a 5 categorie: cadetti/e • allievi/e
4 fasi: • istituto • provinciale • regionale • nazionale

⚽ torneo di calcio a 11 categorie: cadetti/e • allievi/e
4 fasi: • istituto • provinciale • regionale • nazionale

PREMI
✭ materiale tecnico sportivo per la squadra prima 

classificata nel percorso formativo

✭ finale nazionale: coppa per la prima classificata,  
medaglie e completi PUMA per tutti i partecipanti



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

A.S. 2021-2022

⚽QUIZ
a risposta multipla sulle 
REGOLE DEL CALCIO
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FORMAZIONE

LA STORIA DEL CALCIO
È LA STORIA D’ITALIA
di Matteo Marani

 versione multimediale 
 quiz a risposta multipla

SCUOLA SECONDARIA DI 1° E 2° GRADO
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⚽TEAM MAKER
Crea il tuo team e scegli il tuo "avatar"
 PRESIDENTE

 TEAM MANAGER

 RESPONSABILE 

TIFO

 RESPONSABILE 

COMUNICAZIONE

 ALLENATORE

 VICE 

ALLENATORE

 CALCIATORI 

 CALCIATRICI

⚽TEAM FEED 
d’istituto e nazionale

Visiona, nell'apposita sezione riservata, la 
timeline dei contenuti creati dal tuo team e 
dagli istituti di tutto il territorio nazionale.

FORMAZIONE
Crea il tuo team e racconta tutte le fasi della 
partecipazione alla competizione attraverso:
⚽ VIDEO

⚽ ARTICOLI STAMPA

⚽ CORI

⚽ COREOGRAFIE

⚽CHAT/ BACHECA 
MESSAGGI

Comunica con gli altri team all’interno del 
TEAM FEED nazionale 

SCUOLA SECONDARIA DI 1° E 2° GRADO

Valori in Rete TEAMUP si apre ai singoli studenti
con una gara individuale e a squadre.

L’Istituto invita i propri studenti ad entrare a far parte del 
proprio TEAM con:
Scuola Secondaria di 1° Grado

→ LINK INVITO DI PARTECIPAZIONE (senza registrazione)

Scuola Secondaria di 2° Grado

→ LINK INVITO PER LA REGISTRAZIONE

→ ACCESSO INDIVIDUALE STUDENTE CON USERNAME E 
PASSWORD



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

A.S. 2021-2022

Corso di Arbitro Scolastico AIA

Corso indetto dall’Associazione Italiana Arbitri della Federazione Italiana Giuoco Calcio.
Agli studenti che avranno superato positivamente la prova d’esame, verrà rilasciato
un attestato che abiliterà alla direzione delle gare di calcio nei tornei scolastici, sotto la 
diretta responsabilità dei Dirigenti d’Istituto. L’attestato non abilita a svolgere la funzione 
arbitrale in ambito FIGC e non determina alcuna vincolo associativo rispetto ad AIA.

17

L’Associazione Italiana Arbitri della Federazione 

Italiana Giuoco Calcio si impegna a garantire, 

agli studenti risultati idonei al Corso di Arbitro 

Scolastico, la frequenza a titolo gratuito ad un 

successivo Corso Integrativo al termine del quale, 
a seguito di superamento di prova d’esame, sarà conseguita 
la qualifica di Arbitro Effettivo AIA, con la possibilità 
di dirigere gare della Federazione Italiana Arbitri.

RESTYLING GRAFICO
in termini di look&feel
(icone, colori, etc..) con più 
contenuti video e fotografici

SCUOLA SECONDARIA DI 2° GRADO
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A.S. 2021-2022
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SCUOLA SECONDARIA DI 2° GRADO

CLASSIFICHE E PREMI
✭ Una Commissione a composizione mista FIGC/UNICEF,  

sceglierà i migliori 3 lavori, uno per ciascuna zona d’Italia 
(nord, centro, sud), proclamando i vincitori del progetto.

✭ Giornata presso il Centro Tecnico Federale di Coverciano
per i primi 3  miglior video

FORMAZIONE
Progetto, ideato dalla Commissione Antidoping e Tutela 
della Salute della FIGC  con l’obiettivo di sensibilizzare i 
più giovani sui pericoli del doping ed educarli ad una 
vita sana.

⚽DIDATTICA
utilizzando la pubblicazione «Un Goal 
per la salute», visionabile e scaricabile 
dal portale, i docenti potranno avviare 
l’attività in aula utile alla percezione 
del livello di responsabilità e di 
conoscenza delle problematiche da 
parte dei ragazzi (lezioni, temi, ecc..).

⚽QUESTIONARIO
Compila il questionario individuale 
sugli argomenti trattati

⚽VIDEO CONTEST
Realizza un video di sensibilizzazione 
sul tema della lotta al doping della 
durata massima di 5 minuti.



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

A.S. 2021-2022
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Progetto sviluppato dal Settore Giovanile e Scolastico della FIGC, dalla
Convy School e dal movimento Mabasta con l’obiettivo di prevenire il
bullismo e il cyberbullismo a scuola e nello sport.

⚽ IL MODELLO MA BASTA
MOVIMENTO ANTI BULLISMO ANIMATO DA STUDENTI ADOLESCENTI

 Invio di materiali alle scuole che adottano il modello MA BASTA:
Roll-up, Bullibox + set di adesivi, Depliant, MabaTest, 
MabaPoster, Locandine Classe Debullizzata, 
Attestati Bulliziotti, Spille Bulliziotti.

 Attività di informazione presso le scuole (studenti, docenti, 
referenti per il bullismo, dirigenti) e attività di formazione rivolta ai 
docenti (MabaProf) e a particolari studenti (Bulliziotti).

⚽ APP CONVY SCHOOL
UN’APP PER DENUNCIARE IN FORMA RISERVATA 
ATTI DI BULLISMO E CYBERBULLISMO

 Cliccando sul link dedicato sarà possibile inviare la richiesta per 
l’attivazione della licenza gratuita Convy School

Possono partecipare i ragazzi dai 9 ai 18 anni di età:
 SCUOLA PRIMARIA - CLASSI 4° E 5°
 SCUOLA SECONDARIA DI 1° E 2° GRADO



ATTIVITÀ FORMATIVA E SPORTIVA ONLINE  IN CASO DI IMPOSSIBILITÀ
A PRATICARE SPORT DI SQUADRA NELLE SCUOLE

TEAM CHALLENGEUP
SCUOLA
CALCIO



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

A.S. 2021-2022CHALLENGE ATTIVITÀ FORMATIVA E SPORTIVA ONLINE

Obiettivi

Una competizione didattico-motoria 
individuale e a squadre per promuovere la 
partecipazione attiva di insegnanti e studenti
a distanza, attraverso un’offerta formativa e 
tecnico-sportiva altamente qualificata
di allenamento individuale nell’ipotesi di 
non poter disputare tornei di calcio.

PROMUOVERE TECNOLOGIE 
E FORME DI INSEGNAMENTO 
INNOVATIVE.      

FORMAZIONECREARE UNA COMPETIZIONE 
INDIVIDUA LE E A SQUADRE 
TRA STUDENTI E ISTITUTI.

GIOCO
FAVORIRE LA CONOSCENZA 
DELLE REGOLE DEL CALCIO PER 
EDUCARE AL RISPETTO DI SÉ, 
DEGLI ALTRI E DELLE REGOLE 
ANCHE NELLA VITA.

FAIR PLAY

FORNIRE UN’OFFERTA TECNICO-
SPORTIVA QUALIFICATA PER 
L’ALLENAMENTO INDIVIDUALE IN 
SICUREZZA.

ATTIVITÀ MOTORIA

COINVOLGERE ATTIVAMENTE E 
DIRETTAMENTE STUDENTI E 
STUDENTESSE.

NESSUNO ESCLUSO
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ATTIVITÀ SCOLASTICA

A.S. 2021-2022CHALLENGE ATTIVITÀ FORMATIVA E SPORTIVA ONLINE
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FORMAZIONE
All'interno della propria Area Scuole sul portale valorinrete.it, agli studenti è richiesto di 
partecipare al progetto realizzando i propri contributi relativi alle sfide motorie e formative:

Valori in Rete TEAMUP si apre ai singoli studenti
con una gara individuale e a squadre.

L’Istituto invita i propri studenti ad entrare a far parte del 
proprio TEAM con:
Scuola Secondaria di 1° Grado

→ LINK INVITO DI PARTECIPAZIONE (senza registrazione)

Scuola Secondaria di 2° Grado

→ LINK INVITO PER LA REGISTRAZIONE

→ ACCESSO INDIVIDUALE STUDENTE CON USERNAME E 
PASSWORD

⚽SPORT CHALLENGE
⚽RAP CHALLENGE

⚽MEME CONTEST
⚽QUIZ REGOLE DEL CALCIO

LA STORIA DEL CALCIO
È LA STORIA D’ITALIA
di Matteo Marani

 versione multimediale 
 quiz a risposta multipla

SCUOLA SECONDARIA DI 1° E 2° GRADO
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A.S. 2021-2022CHALLENGE ATTIVITÀ FORMATIVA E SPORTIVA ONLINE
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SPORT CHALLENGE
rispondi con i tuoi video alle 3 sfide tecnico-sportive

RAP CHALLENGE
Registra uno o più brani rap sul tema dell’integrazione

QUIZ 
a risposta multipla sulle REGOLE DEL CALCIO

OBBLIGATORIO

FACOLTATIVO FACOLTATIVO

MEME CONTEST
realizza un meme utilizzando le immagini a disposizione

FACOLTATIVO
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A.S. 2021-2022CHALLENGE ATTIVITÀ FORMATIVA E SPORTIVA ONLINE

Team Feed
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⚽SCUOLA
 timeline dei contributi video, audio e immagini degli studenti/atleti della 

stessa scuola.
 filtrabile per sfida e ordinata in base ai punteggi

Eventuali contenuti offensivi, inappropriati e non in tema saranno eliminati 
dal referente della scuola.

Visiona, nell'apposita sezione riservata, la timeline dei contenuti creati dal tuo team e 
dalle scuole di tutto il territorio nazionale.

⚽NAZIONALE
 timeline dei contributi video, audio e immagini degli studenti/atleti di tutte 

le scuole visionabile solo dagli insegnanti.
 filtrabile per provincia, regione e sfida e ordinata in base ai punteggi

Gli insegnanti potranno votare esclusivamente i video delle altre scuole 
assegnando al massimo 1 like per ciascuno contributo.
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A.S. 2021-2022CHALLENGE ATTIVITÀ FORMATIVA E SPORTIVA ONLINE

Classifiche
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Classifiche regionali:   ✭ Ragazze In Gioco    ✭ Tutti in Goal ✭ Campionati

in base a:
 Miglior punteggio individuale nelle SPORT CHALLENGE
 Somma della media dei punteggi ottenuti in ogni SPORT CHALLENGE
 Numero totale dei video caricati da una scuola
 Numero totale dei like ricevuti per i video (SPORT CHALLENGE),

i brani audio (RAP CHALLENGE) e immagini (MEME CONTEST) caricati

CREDITI SUPPLEMENTARI

BONUS VOTAZIONE

✱ RAP CHALLENGE ✱ MEME CONTEST ✱ QUIZ REGOLE DEL CALCIO

Le classifiche saranno pubblicate sulla piattaforma valorinrete.it entro il mese di aprile 2022



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

CHALLENGE A.S. 2021-2022ATTIVITÀ FORMATIVA E SPORTIVA ONLINE
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SCUOLA SECONDARIA DI 2° GRADO

PREMI
✭ materiale tecnico sportivo per le 20 scuole prime 

classificate nel percorso formativo a livello regionale



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

CHALLENGE A.S. 2021-2022ATTIVITÀ FORMATIVA E SPORTIVA ONLINE
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SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

In base alla situazione emergenziale si potranno avere due scenari

SCENARIO 1

SPORT
⚽ Finale nazionale di calcio a 5 misto e 

femminile • categoria ragazzi e ragazze
1° - 2° - 3° anno 
✓ Accedono alla finale nazionale le 20 

scuole vincitrici del percorso 
formativo a livello regionale di 
entrambi i progetti  (40 squadre)

PREMI
✭ finale nazionale: coppa per la prima 

classificata, medaglie e completi 
PUMA per tutti i partecipanti

SCENARIO 2

PREMI
✭ materiale tecnico sportivo per le 20 

scuole prime classificate a livello 
regionale nel percorso formativo, per 
entrambi i progetti,  



PROGETTI
SPORT E SALUTE 



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

PROGETTI SPORT E SALUTE A.S. 2021-2022

Scuola Attiva Kids 

Per l’anno scolastico 2021/2022, il Ministero 
dell’istruzione (MI) e Sport e salute S.p.A. 
promuovono il progetto nazionale “Scuola Attiva 
Kids” con l’obiettivo di valorizzare l’educazione fisica 
e sportiva nella scuola primaria per le sue valenze 
formative, per la promozione di corretti e sani stili di 
vita e per favorire l’inclusione sociale.

Il progetto prevede la collaborazione con le 
Federazioni Sportive Nazionali (FSN), con il Comitato 
Italiano Paralimpico (CIP) per favorire l’inclusione 
degli alunni con Bisogni Educativi Speciali e 
costituisce l’evoluzione di “Sport di Classe” 
realizzato negli scorsi anni.
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SCUOLA PRIMARIA

⚽PER LE CLASSI 1^, 2^ e 3^ 
Insegnamento dell’Educazione fisica per due 
ore settimanali impartite dal docente titolare 
della classe

⚽PER LE CLASSI 4^ e 5^
Un’ora a settimana di orientamento motorio-
sportivo svolta dal Tutor, in compresenza con il 
docente titolare della classe. Per l’attività di 
orientamento motorio-sportivo, i Tutor saranno 
appositamente formati e dotati di proposte 
motorio-sportive dalle FSN prescelte dalle 
scuole. La seconda ora settimanale di 
insegnamento dell’educazione fisica sarà 
impartita dal docente titolare della classe;

La FIGC predisporrà dei materiali 
didattici come supporto all’attività di 
orientamento motorio-sportivo dei 
Tutor ed erogherà, attraverso i propri 
formatori, un modulo di formazione 
online o eventualmente in presenza a 
livello territoriale per un massimo di 
n. 3 ore di formazione per ciascun 
incontro.
.



FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
ATTIVITÀ SCOLASTICA

PROGETTI SPORT E SALUTE A.S. 2021-2022

Scuola Attiva Junior 
Per l’anno scolastico 2021/2022 viene avviato il progetto promosso e 
organizzato da Sport e Salute S.p.A., dal Ministero dell'Istruzione, d'intesa 
con la Sottosegretaria allo Sport e in collaborazione con le Federazioni 
Sportive Nazionali che costituisce l’evoluzione di “Scuole Aperte allo 
Sport” realizzato negli scorsi anni.
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SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO

⚽ LE SETTIMANE DI SPORT
Un percorso multi-sportivo composto da due sport 
diversi, realizzati durante l’orario scolastico nelle 
palestre/strutture del plesso e tenuti da tecnici 
specializzati delle Federazioni Sportive Nazionali, 
che affiancheranno gli insegnanti di Educazione 
Fisica per 2 ore a classe.

⚽ I POMERIGGI SPORTIVI
Corsi multi sportivi (ciascuna FSN coprirà circa 12 
settimane di attività), organizzati un pomeriggio a 
settimana nelle strutture dell'Istituto e tenuti da 
tecnici federali per un massimo di 4 ore per 
pomeriggio.

⚽ 1 KIT DI ATTREZZATURE SPORTIVA
l tecnico della FIGC porterà nella scuola il seguente 
kit: 1 coppia di porte 1x1,5  - 10 palloni (gomma o 
n. 4) - 2 confezioni di delimitatori.
Il kit verrà lasciato in dotazione alle scuole a fine 

attività.

⚽ LE FESTE FINALI
eventi di fine percorso con dimostrazioni/esibizioni 
dei ragazzi legate agli sport praticati durante l'anno, 
si svolgeranno all'interno delle scuole (verranno 
inviate alle scuole e ai tecnici delle linee guida per 
una corretta organizzazione).

I TECNICI CHE VERRANNO INDIVIDUATI DAI COORDINAMENTI, DOVRANNO RISPETTARE SIA NELLE SETTIMANE
DI SPORT CHE NEI POMERIGGI SPORTIVI IL PROGRAMMA TECNICO CHE VERRÀ INVIATO DALLA FIGC

REQUISITI RICHIESTI PER I TECNICI FEDERALI:
 Possesso della qualifica federale almeno di 1°livello rilasciata dalla 

Federazione Sportiva Nazionale;
 Possesso della laurea in Scienze Motorie o di un’esperienza nelle attività per i 

ragazzi della fascia di età della scuola secondaria di I° grado;
 Disponibilità allo svolgimento di attività inerenti al progetto nelle ore 

scolastiche curriculari;
 Rispetto di tutte le norme e le misure in vigore per il personale docente delle 

Istituzioni scolastiche, previste per il contenimento del rischio da contagio e 
della diffusione del virus COVID-19, come richiesto dalle linee guida del 
Ministero dell’Istruzione e dai DPCM in vigore durante l’anno scolastico;

 Rilascio dell’autocertificazione antipedofilia alla propria Federazione di 
riferimento e autorizzazione da parte del tecnico alla FSN a 
richiedere/verificare l'attestato.

PER 
I TECNICI 
FEDERALI:

 una fornitura di abbigliamento 
sportivo.



GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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